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Abschläge bei Altersrenten nach Geschlecht, West- und 
Ostdeutschland 2021 

Rentenzugang 

  Westdeutschland Ostdeutschland 

 insgesamt Männer Frauen Männer Frauen 

Altersrenten insgesamt 858.368 332.949 367.440 76.823 81.156 

darunter:      

- mit Abschlägen in % 24,5 20,4 25,0 23,9 40,0 

 durchschnittliche 
Abschlagsmonate  

27,0 26,2 28,0 27,5 29,9 

 durchschnittliche Höhe der 
Rentenminderung in € 

110 131 92 114 113 

 Durchschnittlicher 
Abschlagsatz in % 

8,3 7,8 8,4 8,2 8,9 

- Altersrenten ohne 
Abschläge in % 

75,5 79,6 75,0 76,1 60,0 
 

Quelle: Deutsche Rentenversicherung Bund (2022), 
Statistikportal, Rentenversicherung in Zahlen 

 

 

 


