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Verteilung der Erwerbsminderungsrenten im Zugang, West- und Ostdeutschland 2024, Manner und Frauen

Auch die Erwerbsminderungsrenten (EM-Renten) hangen in ihrer Hohe maf3geblich von der vormaligen Stellung der Versicherten im Erwerbsle-
ben ab. Eine Mindest- oder Sockelrente gibt es nicht. Sie weisen deshalb in ihrer Verteilung eine hohe Spannweite auf. Die Abbildung stellt diese
Verteilung der neu zugegangenen EM-Renten (wegen voller und teilweiser Erwerbsminderung) dar. Unterschieden wird zwischen West- und
Ostdeutschland sowie zwischen Mannern und Frauen. Auf eine Verteilungsanalyse der Bestandsrenten wird wegen ihrer begrenzten Aussage-
fahigkeit verzichtet. Denn Erwerbsminderungsrenten werden mit Erreichen der Regelaltersgrenze automatisch in Altersrenten umgewandelt, so
dass der Bestand von Erwerbsminderungsrenten nur einen Teil der Betroffenen einschliel3t.

Betrachtet man die Verteilung der im Jahr 2024 erstmalig gezahlten EM-Renten, dann zeigt sich, dass die niedrigen Zahlbetragsgruppen (unter
900 Euro im Monat) dominieren; im Westen sind hier 39,2 % der Manner und 44,5 % der Frauen zu finden. Im Osten sieht es ahnlich aus: 39,7
% der Manner und 31,9 % der Frauen erhalten weniger als 900 Euro. Aber auch &ufRerst niedrige Erwerbsminderungsrenten (weniger als 300
Euro) sind vorzufinden - haufiger in den alten Bundeslandern (Manner 9,1 %; Frauen 5,6 %) als in den neuen Bundeslandern (Manner 5,7 %;
Frauen 2,2 %). Hier durfte es sich vor allem um die Teilrenten handeln. Hohere EM-Renten mit Zahlbetrdgen von 2.100 Euro und mehr gibt es
hingegen so gut wie nicht. Im Westen sind es 4,9 % der Manner bzw. 1,2 % der Frauen und im Osten gerade einmal 2,0 % (Manner) und 2,6 %
(Frauen)

Bei einem Vergleich zwischen EM-Renten und Altersrenten im Zugang lasst sich erkennen, dass die EM-Renten deutlich niedriger als die Alters-
renten ausfallen (vgl. Abbildung VIII.25a b). Hinzu kommt, dass die durchschnittlichen EM-Renten aus den Zugangsjahren 2002 bis 2013 gesun-
ken sind — und dies trotz der jahrlichen Anpassungen des aktuellen Rentenwerts (vgl. Abbildung VIII.47b). Erst seitdem kommt es zu einem
Anstieg, mehrere Reformen haben dazu beigetragen (vgl. weiter unten).

Diese insgesamt begrenzte Hohe von EM-Renten lasst sich durch mehrere Faktoren erklaren:

- Das Risiko einer Erwerbsminderung trifft vor allem Beschéftigte in kérperlich und/oder psychisch belastenden Berufen und Téatigkeiten, bei
denen zugleich die Einkommensposition ungunstig ist. Die individuelle Einkommensposition im Erwerbsverlauf entscheidet Gber die Summe
der Entgeltpunkte und damit Gber die H6he auch der Erwerbsminderungsrente.

- Bei einem Eintritt der Erwerbsminderung bereits im jingeren oder mittleren Alter bleibt die Zahl der Versicherungsjahre gering. Um dennoch
ein ausreichendes Sicherungsniveau zu erhalten, werden Zurechnungszeiten berticksichtigt (vgl. weiter unten). Die Zurechnungszeit verlan-
gert damit die Versicherungsdauer, fortgeschrieben wird aber die bisherige und in aller Regel niedrige Entgeltposition.

- Die Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung ist nur halb so hoch wie die Rente wegen voller Erwerbsminderung. Etwa 12 % der Zugange
in 2024 waren Teilrenten (vgl. Abbildung VIII.59).
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- Nahezu alle Erwerbsminderungsrenten sind von Abschlagen betroffen (vgl. Abbildung VIII.46). Sie betragen (wie bei vorzeitiger Inanspruch-
nahme von Altersrenten) 0,3 Prozent pro Monat der Inanspruchnahme vor der Regelaltersgrenze, sind aber auf 10,8 Prozent begrenzt. Zwar
wurden zeitgleich mit der Einfihrung der Abschlage auch die Zurechnungszeiten verlangert (volle Anrechnung der Zurechnungszeiten zwi-
schen dem 55. und 60. Lebensjahr statt wie zuvor nur zu einem Drittel), aber diese MalRBnahme konnte die Wirkung der Abschlage nur
teilweise kompensieren. Erst die Rentenreformen der Jahre 2014, 2017, 2018 und 2022 haben zu deutlichen Verbesserungen vor allem der
Zurechnungszeiten gefiihrt, die im Ergebnis die Folgen der Abschlage weitgehend ausgleichen und zu merklichen Erh6hungen der Zahlbe-
trage beigetragen haben.

Anhebung der Zurechnungszeiten durch Rentenreformen

(vgl. im Detail Abbildung VIII.47b)

Erwerbsminderungsrenten: Voraussetzungen und Regelungen

Erwerbsminderungsrenten werden bewilligt (grundsétzlich auf Zeit), soweit die betreffende versicherte Person aus gesundheitlichen Griinden nur
noch weniger als drei Stunden pro Tag arbeiten kann (volle Erwerbsminderungsrente). Eine Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung erhalten
Versicherte, die nur noch von drei bis unter sechs Stunden taglich arbeiten kénnen. In beiden Féllen miussen zusatzlich versicherungsrechtliche
Voraussetzungen (u.a. eine Wartezeit, d.h. Beitragszeiten, von funf Jahren) erfillt sein. Renten wegen verminderter Erwerbsfahigkeit werden wie
Altersrenten berechnet. Danach errechnet sich die Bruttorente im Monat aus der Summe der perstnlichen Entgeltpunkte multipliziert mit dem
aktuellen Rentenwert. Zuséatzlich wird ein Rentenartfaktor berlicksichtigt, der bei einer Rente wegen voller Erwerbsminderung 1,0 (identisch zu
Altersrente) und bei einer Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung 0,5 betrégt. Die Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung ist demnach
nur halb so hoch wie die Rente wegen voller Erwerbsminderung.

Versicherte sind voll erwerbsgemindert, wenn sie aus gesundheitlichen Grinden auf nicht absehbare Zeit nur noch weniger als drei Stunden pro
Tag (innerhalb einer Funftagewoche) arbeiten kdnnen. Die Rente wegen voller Erwerbsminderung soll einen ,vollen® Lohnersatz bieten und wird
deshalb wie eine Altersrente berechnet. Eine halbe Erwerbsminderungsrente erhalten Erwerbsgeminderte bei einem Restleistungsvermogen auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt von 3 bis unter 6 Stunden t&glich. Die Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung ist deshalb nur halb so hoch wie
eine Rente wegen voller Erwerbsminderung, weil die Betroffenen mit dem ihnen verbliebenen Restleistungsvermégen grundséatzlich noch das zur
Erganzung der Rente notwendige Einkommen erarbeiten kdnnen. Sie hat eine Lohnzuschussfunktion.
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Erwerbsminderung tritt in der Regel weit vor Erreichen der Regelaltersgrenze ein. Bis dahin haben Erwerbsgeminderte meist nur geringe eigen-
standige Rentenanspriiche erworben. Um dies zu auszugleichen, gibt es so genannte Zurechnungszeiten. Diese sollen die Liicke zwischen dem
Eintritt der Erwerbsminderung und dem Rentenalter zumindest teilweise schlieRen. Durch die Zurechnungszeit werden Erwerbsgeminderte also
so gestellt, als hatten Sie weiterhin mit dem bisherigen Durchschnittsverdienst Beitrdge an die Rentenkasse abgefuhrt. Die Zurechnungszeiten
wurden durch verschiedene Rentenreformen (siehe unten) mehrfach angehoben. Die Zurechnungszeiten steigen parallel zur Heraufsetzung der
Regelaltersgrenze laufend an: Wer im Jahr 2025 beispielsweise in die Erwerbsminderungsrente eintritt, erhélt eine Zurechnungszeit bis zum Alter
von 66 Jahren und 2 Monaten. Wer im Jahr 2031 in die Erwerbsminderungsrente eintritt, erhalt eine Zurechnungszeit bis zum Alter von 67 Jahren.

Seit 2014 erfolgt bei der Berechnung der individuellen Erwerbsminderung die sog. Gunstigerpriufung: Wenn vor Eintritt der Erwerbsminderung
bereits weniger verdient wurde als in den Jahren zuvor, bleiben die letzten vier Versicherungsjahre vor dem Eintritt der Erwerbsminderung unbe-
riicksichtigt, wenn sie negativ zu Buche schlagen wiirden.

Erwerbsminderungsrenten und Grundsicherung im Alter

Wenn 22,3 % der Manner und 21,1 % der Frauen (Westdeutschland) bzw. 19,8 % der Manner und 11,3 % der Frauen (Ostdeutschland) eine EM-
Rente von weniger als 600 Euro erhalten, dann heif3t dies, dass ihre Rente das Niveau der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
deutlich unterschreitet. Zwar lasst sich der Bezug einer niedrigen Erwerbsminderungsrente nicht automatisch mit einem niedrigen Alterseinkom-
men oder mit Altersarmut gleichsetzen, weil jeweils das Gesamteinkommen berlcksichtigt werden muss. Allerdings zeigen die Befunde, dass
Erwerbsminderungsrentner nur selten Anspriiche aus anderen Alterssicherungssystemen oder aus der betrieblichen und/oder privaten Vorsorge
haben. Wichtiger und haufiger ist der Einkommensausgleich im Haushaltsverbund, soweit die Betroffenen mit einem Partner/einer Partnerin
zusammenleben. Insgesamt weisen die Daten der Grundsicherung (im Alter und fir Erwerbsgeminderte) darauf hin, dass Erwerbsgeminderte ein
deutlich hoheres Risiko aufweisen, aufstockende Leistungen der Grundsicherung beziehen zu muissen, als dies bei den Altersrentnern der Fall
ist (vgl. Abbildung VIII.57 und Abbildung VIII.58).
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Methodische Hinweise

Beim Vergleich zwischen den alten und den neuen Bundeslandern ist zu beachten, dass das zwischen Ost und West abweichende Rentenrecht
mittlerweile Uberwunden ist. Das Leistungsniveau im Osten war niedriger, da die Entgeltpunkte geringer bewertet wurden. Der aktuelle Renten-
wert gilt nun einheitlich (vgl. Abbildung VIII.100 und Abbildung VIII.27). Auch die Hochwertung der personlichen Entgeltpunkte in den neuen
Bundeslandern ist ausgelaufen.

Renten wegen voller und teilweiser Erwerbsminderung werden bei der Darstellung zusammengefasst. Da die Renten wegen teilweiser Erwerbs-
minderung als Zuschuss zum reduzierten (Teilzeit)Erwerbseinkommen dienen sollen (Rentenartfaktor 0,5), fallen sie besonders niedrig aus.

Die Ausgangsdaten entstammen der Rentenzugangsstatistik der Deutschen Rentenversicherung. Ausgewiesen werden die Rentenzahlbetrége.
Das heil3t, dass die Bruttorenten um die Beitrage zur Krankenversicherung der Rentner und zur sozialen Pflegeversicherung vermindert sind.

Stand der Bearbeitung: 06.08.2025
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